
以弗所书：教会论

《使徒行传与保罗书信》

（弗1-6章,徒19）

（第十二课）



祷告



I. 导言

1. 以弗所城

2. 保罗与以弗所教会

3. 写作背景

4. 主题



以弗所城

• 爱琴海东边

• 小亚细亚的
西海岸

• 与雅典隔海
相望

失去了起初的爱心

(启 2:4)
爱奥尼亚十二城邦



历史

波斯
控制

爱琴海上
最古老的
希腊定居
点之一

334BC ……
约1100 546

罗马
控制

爱奥尼亚
十二城邦
之一

133

希腊
控制

罗马帝国（27BC-1453AD）

终因港口淤塞和地震而衰落



政治与经济

• 交通和商业

三面环山一面向海
富庶繁荣的城市

• 亚细亚省(Asia)的省会

• “自由城”地位

• 水源与港口
贸易枢纽



• 多元文化城市

社会与文化

以弗所的市集

• 居民成分复杂 • 犹太人社区

以弗所大剧场以弗所大剧场遗址以弗所古城



宗教信仰

• 多神信仰

以弗所的亚底米神庙
世界七大奇观之一 亚底米女神
以弗所的亚底米神庙

遗址



满城都轰动起来。众人拿住与保罗同行的马其顿人该
犹和亚里达古，齐心拥进戏园里去。（徒19:29)    

银
匠
底
米
丢
聚
众
闹
事



以弗所博物馆中的浮雕 罗马皇帝图密善神庙

以弗所曾是闻名于世的
巫术中心



与基督教相关的景点

圣母玛利亚故居



以弗所圣约翰大教堂(第六世纪)



保罗与以弗所教会

第二次

传道旅行

51-52

住了三年多

• 去马其顿

• 希腊住了3月

• 回耶路撒冷

• 被捕

• 以弗所书

AD 53-56

第三次

传道旅行

短暂访问

以弗所

留下百基拉和

亚居拉

(徒18:19)

再度访问

以弗所

62-64

(徒19:1-41）

(提前1:3）



写作背景

❖ 年代：约AD 61-62

➢ 老底嘉教会
➢ 亚西亚省众教会

保罗的监狱书信
（弗3:1,4:1）

❖ 收信者：以弗所的圣徒（弗1:1）

以弗所书、腓立比书
歌罗西书、腓利门书



主题

要照所安排的，在日期满足的时候，使天上、
地上一切所有的，都在基督里面同归于一。
(弗1:10)

奥秘

万物要在耶稣基督里同归于一

爱 教会新人和好



基督教真理
(1:3-3:21)

基督徒实践
(4:1-6:20)

序言
（1:1-2）

II. 结构与内容(共6章)

结语
（6:21－24）

结构



一、序言（1:1－2）

1奉神旨意做基督耶稣使徒的保罗，写信给在以弗所
的圣徒，就是在基督耶稣里有忠心的人。2 愿恩惠、
平安从神我们的父和主耶稣基督归于你们！



二、基督教真理（1:3－3:21）

1. 三位一体
2. 得救
3. 和好
4. 教会



圣父的拣选（1:3－6）
圣子的救赎（1:7－12）
圣灵的印记（1:13－14）

三位一体（1:3－14）



1) 圣父的拣选（1:3－6）

1:4就如神从创立世界以前在基督里拣选了我们，使
我们在他面前成为圣洁，无有瑕疵； 5又因爱我们，
就按着自己意旨所喜悦的，预定我们借着耶稣基督得
儿子的名分， 6使他荣耀的恩典得着称赞。这恩典
是他在爱子里所赐给我们的。

1:3愿颂赞归于我们主耶稣基督的父神！他在基督里
曾赐给我们天上各样属灵的福气，



2) 圣子的救赎（1:7－12）

1:7我们借这爱子的血得蒙救赎，过犯得以赦免，乃
是照他丰富的恩典。 8这恩典是神用诸般智慧聪明，
充充足足赏给我们的， 9都是照他自己所预定的美
意，叫我们知道他旨意的奥秘， 10要照所安排的，
在日期满足的时候，使天上、地上一切所有的，都在
基督里面同归于一。

12叫他的荣耀从我们这首先在基督里有盼望的人，可
以得着称赞。



3) 圣灵的印记（1:13－14）

1:13你们既听见真理的道，就是那叫你们得救的福
音，也信了基督，既然信他，就受了所应许的圣灵为
印记。 14这圣灵是我们得基业的凭据，直等到神之
民被赎，使他的荣耀得着称赞。



圣父的拣选（1:3－6）
圣子的救赎（1:7－12）
圣灵的印记（1:13－14）

三位一体

6使他荣耀的恩典得着称赞。这恩典是他在爱子里所
赐给我们的。

14这圣灵是我们得基业的凭据，直等到神之民被赎，
使他的荣耀得着称赞。

12 叫他的荣耀从我们这首先在基督里有盼望的人，
可以得着称赞。



2:8你们得救是本乎恩，也因着信。这并不是出于自
己，乃是神所赐的； 9也不是出于行为，免得有人自
夸。 10我们原是他的工作，在基督耶稣里造成的，
为要叫我们行善，就是神所预备叫我们行的。

得救（2:8－10）



和好（2:11－22）

2:13你们从前远离神的人，如今却在基督耶稣里，靠
着他的血，已经得亲近了。

神所预定的美意
他旨意的奥秘

     (1:9)

日期满足时，所有的都
在基督里面同归于一

(1:10)

合而为一，拆毁了中间隔断的墙；15而且以自己的身体
废掉冤仇，就是那记在律法上的规条，为要将两下借着
自己造成一个新人，如此便成就了和睦。

14 因他使我们和睦，将两下



❖ 他使我们和睦（2:14）
❖ 将两下合而为一（2:14）
❖ 将两下造成一个新人（2:15）
❖ 归为一体 与神和好（2:16）

一个圣灵所感（2:18）
❖ 与圣徒同国（2:19）

神家里的人（2:19)
联络得合式（2:21）

面临“不同族群需要凝聚共识”这个课题，依你看，
具体可行的方案是什么？

Q:

和好
人与神之间的隔阂

人与人之间的隔阂
被解除了



教会

➢ 教会是属天的（1:3; 2:6）
➢ 教会是基督的身体(1:22)
➢ 教会是圣殿（2:20－22）
➢ 教会是新人（2:15）

❖ 他在基督里曾赐给我们天上各样属灵的福气(1:3)
❖ 他又叫我们与基督耶稣一同复活，一同坐在天上

(2:6)
出死入生



➢ 教会是基督的身体: 头和身体

1:22又将万有服在他的脚下，使他为教会做万有之首。
23教会是他的身体，是那充满万有者所充满的。

2:20并且被建造在使徒和先知的根基上，有基督耶稣
自己为房角石， 21各房靠他联络得合式，渐渐成为主
的圣殿， 22你们也靠他同被建造，成为神借着圣灵居
住的所在。

➢ 教会是圣殿: 基督耶稣是房角石

➢ 教会是新人: 借着自己造成一个新人(2:15)



3:3用启示使我知道福音的奥秘，正如我以前略
略写过的。 4你们念了，就能晓得我深知基督的
奥秘。5这奥秘在以前的世代没有叫人知道，像
如今借着圣灵启示他的圣使徒和先知一样。 6这
奥秘就是外邦人在基督耶稣里，借着福音，得以
同为后嗣，同为一体，同蒙应许。



神的爱
基督的爱

与人和好
彼此相爱爱

弗3:17使基督因你们的信住在你们心里，叫你们的爱
心有根有基， 18能以和众圣徒一同明白基督的爱是
何等长阔高深， 19并知道这爱是过于人所能测度的，
便叫神一切所充满的充满了你们。

所有的，都在基督里面同归于一(1:10)



三、基督徒实践（4:1－6:20）

1. 圣徒的合一
2. 圣徒的行事
3. 圣徒的关系
4. 圣徒的争战

真理在信徒生活中的应用

持守合一

（4:1-16）

行为纯全

(4:17-6:20）

圣徒的合一



2:10我们原是他的工
作，在基督耶稣里造
成的，为要叫我们行
善，就是神所预备叫
我们行的。

所有的，都在基督里面同归于一(1:10)

既然蒙召，行事为人就当与蒙召的恩相称(4:1)

4:2凡事谦虚、温柔、
忍耐，用爱心互相宽
容，3用和平彼此联
络，竭力保守圣灵所
赐合而为一的心。



圣徒的合一(4:1-16) 

4:2凡事谦虚、温柔、忍耐，用爱心互相宽容， 3用
和平彼此联络，竭力保守圣灵所赐合而为一的心。 4
身体只有一个，圣灵只有一个，正如你们蒙召同有一
个指望； 5一主，一信，一洗， 6一神，就是众人的
父，超乎众人之上，贯乎众人之中，也住在众人之内。

Q: 如何竭力/尽力？



4:7我们各人蒙恩，都是照基督所量给各人的恩赐。
11他所赐的有使徒，有先知，有传福音的，有牧师和
教师，12为要成全圣徒，各尽其职，建立基督的身体，
13直等到我们众人在真道上同归于一，认识神的儿子，
得以长大成人，满有基督长成的身量， 14使我们不
再做小孩子，…… 16全身都靠他联络得合式，百节
各按各职，照着各体的功用彼此相助，便叫身体渐渐
增长，在爱中建立自己。

Q: 你有哪些恩赐可以用于事奉教会？



圣徒的行事（4:17－6:9）

4:17所以我说，且在主里确实地说：你们行事不要
再像外邦人，存虚妄的心行事。 18他们心地昏昧，
与神所赐的生命隔绝了，都因自己无知，心里刚硬；
19良心既然丧尽，就放纵私欲，贪行种种的污秽。

脱去旧人 穿上新人



你们要 不要

4:25-27 弃绝谎言，说实话 犯罪，偷窃,含怒到日落…

4:29-31 说造就人的好话 污秽言语，恼恨、愤怒 …

5:2 凭爱心行事 污秽，淫乱，贪婪 …

5:8-14 像光明的子女 与人同行暗昧无益的事

5:15 谨慎行事,像智慧人 像愚昧人, 做糊涂人

5:18 被圣灵充满 醉酒

脱去旧人 穿上新人(4:22-24)

既然蒙召，行事为人就当与蒙召的恩相称(4:1)



圣徒的关系（5:22-6:9）

1) 丈夫与妻子（5:22-33）
2) 父母与儿女（6:1-4）
3) 主人与仆人（6:5-9）

顺服
爱

你们做儿女的
要在主里听从父母



圣徒的关系（5:22-6:9）

1) 丈夫与妻子（5:22-33）
2) 父母与儿女（6:1-4）
3) 主人与仆人（6:5-9）

顺服
爱

5:31为这个缘故，
人要离开父母，
与妻子联合，二
人成为一体。32
这是极大的奥秘，
但我是指着基督
和教会说的。



6:10我还有末了的话，你们要靠着主，倚赖他的大能
大力做刚强的人。11要穿戴神所赐的全副军装，就能
抵挡魔鬼的诡计。 12因我们并不是与属血气的争战，
乃是与那些执政的、掌权的、管辖这幽暗世界的，以
及天空属灵气的恶魔争战。13所以，要拿起神所赐的
全副军装，好在磨难的日子抵挡仇敌；并且成就了一
切，还能站立得住。

圣徒的争战（6:10-20）

依你看，基督精兵应该有什么模样，才能在磨难的
日子抵挡仇敌，能站立得住？

Q:



6:18靠着圣灵，随时多方祷告祈求，并要在此警醒不
倦，为众圣徒祈求；19也为我祈求，使我得着口才，
能以放胆开口讲明福音的奥秘—— 20我为这福音的
奥秘做了戴锁链的使者——并使我照着当尽的本分放
胆讲论。

3耶稣在橄榄山上坐着，门徒暗暗地来，说：“请告

诉我们，什么时候有这些事？你降临和世界的末了有
什么预兆呢？” 4耶稣回答说：“你们要谨慎，免得
有人迷惑你们。 5因为将来有好些人冒我的名来，说：

‘我是基督’，并且要迷惑许多人。



被赐与天上的福气(1:3)
成为圣洁，无有瑕疵(1:4)

儿子的名分(1:5)
同归于一(1:10)
得了基业(1:11)

穿戴神所赐的全副军装
（6:11)

与管辖这幽暗世界的天
空属灵气的恶魔争战

（6:12)
圣灵的宝剑(6:17)

属灵的争战
(6:10－20)

属灵的福气
（1:3－14）



教会

是属天的（1:3; 2:6）
是基督的身体(1:22)
被建造在使徒和先知的根基上（2:20）
是圣殿（2:20－22）
是新人（2:15，4:13）
是圣洁没有瑕疵的（1:4，5:27）



四、结语（6:21－24）

➢ 打发兄弟推基古转告景况
➢ 问安祝福

23 愿平安、仁爱、信心从父神和主耶稣基督归于弟兄们！
24并愿所有诚心爱我们主耶稣基督的人都蒙恩惠！

22b 好叫你们知道我们的光景，又叫他安慰你们的心。



总结

1. 三位一体
2. 拯救
3. 教会
4. 和好

1. 圣徒的合一
2. 圣徒的行事
3. 圣徒的关系
4. 圣徒的争战

基督徒实践
（4-6）

基督教真理
（1-3）

保罗思想之精髓（Bruce 1967)

万物都在基督里面同归于一(1:10)



分享讨论

以弗所城和我们所住的城市乡镇，有那些地方相像？
在这样的地方传福音，需要怎样的策略？上帝藉着
保罗所行的，带给你什么样的启发？

Q:

你体验过人与人之间的隔阂吗？请分享你所见过的
一个例子。如何才能够破除隔阂、握手合好？

Q:



以弗所书与歌罗西书的比较



祷告
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